
 
 
 
 
Kultur på Toppen – Højskole for voksne 
Kursusledere: Forstander, Mette Damiri & Nikolai Seidelin 
 
Program  

Søndag den 18. februar 
15.00-16.30 Ankomst Indkvartering  
17.00-17.45 Velkommen til Højskolen Mors  

v. forstanderparret, Nikolai Seidelin og Mette Damiri 
18.00 Aftensmad 
19.30 Foredrag – Hjælp, jeg har startet en højskole! 

v. forstander, Mette Damiri 

 
Mandag den 19. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Intro til workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshop - vælg mellem:  

• Yoga, krop og bevægelse v. Højskolelærer, Anne Røllike  
• Politisk Eksistens v. Forstander, Nikolai Seidelin 

18.00 Aftensmad 
19.30 Fællessang – ud i den blå 

v. forstander, Nikolai Seidelin 

 
Tirsdag den 20. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Workshop - vælg mellem:  

• Yoga, krop og bevægelse v. Højskolelærer, Anne Røllike  
• Musik og Sammenspil v. Forstander, Nikolai Seidelin 

12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

18.00 Aftensmad 



19.30 Fællessang – ud i den blå 
v. forstander, Nikolai Seidelin 

 
Onsdag den 21. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Besøg på Fossil- og Molermuseet  

  
12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

18.00 Aftensmad 
19.30 Højskoleaften 

Foredrag v. Trommeslager, Andreas Campbell 

 
 

Torsdag den 22. februar 
7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Madpakken skal smøres! 
9.15-16.00 Heldagstur til Kirsten Kjærs Museum  
9.15 Afgang fra Højskolen 
10.00-14.00 Besøg på Kirsten Kjærs Museum 
14.00 Afgang mod Højskolen Mors  
18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Fredag den 23. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 TBA 
12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Lørdag den 24. februar 

10.00 Mokost 
11.00-20.00 Varmtvandsbassinet er åbent 
11.00-20.00 Åbne værksteder  
14.00-16.00 Eftermiddagsboller 



18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Søndag den 25. februar 

10.00 Mokost 
11.00-20.00 Varmtvandsbassinet er åbent 
11.00-20.00 Åbne værksteder  
14.00-16.00 Eftermiddagsboller 
18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Mandag den 26. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshop - vælg mellem:  

• Yoga, krop og bevægelse v. Højskolelærer, Anne Røllike  
• Politisk Eksistens v. Forstander, Nikolai Seidelin 

18.00 Aftensmad 
19.30 Foredrag  

v. Forfatter og Højskolelærer på Silkeborg Højskole, Mads Mygind 

 
Tirsdag den 27. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Workshop - vælg mellem:  

• Yoga, krop og bevægelse v. Højskolelærer, Anne Røllike  
• Musik og Sammenspil v. Forstander, Nikolai Seidelin 

12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Onsdag den 28. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Fortælling 

v. Fortæller og tidl. Højskoleforstander, Else Mathiassen  



12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

18.00 Aftensmad 
19.30 Højskoleaften v. Pierangelo Pompa – ”Det Kinesiske sprog mellem skrift og maleri” 

 
Torsdag den 29. februar 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Madpakken skal smøres! 
9.30-16.00 Heldagstur til Nykøbing Mors og Skive Kunstmuseum 
10.00 Afgang fra højskolen 

Ankomst Nykøbing Mors kl. 10.30 
kl. 10.30-11.30 

10.30-11.30 Byvandring m. Else Mathiasen 
11.30-12.15 Frokost på Perlen 
12.15 Afgang til Skive Kunstmuseum 
13.15-14.30 Mød kunstneren Peter Callesen 
15.00 Retur til Højskolen Mors 
18.00 Aftensmad 
19.30 Friaften med åbne værksteder 

 
Fredag den 1. marts 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-11.45 Workshops 

• Skriveværksted v. Højskolelærer, Ida Storm og forstander, Nikolai Seidelin 
• Tegning og Maleri v. Billedkunstner, Jens Bredholt 
• Keramikværksted v. Keramiker og Højskolelærer, Birte Kildahl 

 
12.00 Frokost 
13.30-15.30 Workshops fortsættes…  

 
Forbered kunstudstilling  
 

17.00 Fernisering  
18.00 Aftensmad 
19.30 Caféaften 

 
Lørdag den 2. marts 

7.45-08.30 Morgenmad 
8.30-09.00 Morgensamling 
9.15-10.00 Afrejse   

 
*Vi forbeholder os ret til ændringer i programmet.  


