
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Onsdag d. 10. nov. 2021 
Kl 14.00: Ankomst og indkvartering. 
Kl 14.30: Kaffe, te og brød. 
Kl 15.00: Velkomst og de første skridt ind i fortællingens verden. V. Else 
Kl 18.00: aftensmad. 
Kl. 19.30: fortælleaften med Lise Seidelin Nedergaard.  
 
Torsdag d. 11. nov. 2021 
Kl. 08.00: Morgenmad. 
Kl. 09.00: Morgensamling. 
Kl. 09.45: Fortællerens Grundtræning: Krop og stemme. 
Kl. 10.15: Lise Marie Seidelin: Ritual og myter. Hvordan fortæller vi de gamle religiøse myter? 
Kl. 12.00: Middag 
Individuel arbejde. Refleksion, Gå tur. Evt. svømme i varmvandsbassin. Hygge hvile. 
Kl. 14.30: Eftermiddags te og kaffe m.m 
Kl. 15.00: Vi arbejder med udvalgte archetyper.  
Kl. 18.00 Aftensmad 
Kl. 19.30: Fortælleforestilling med fortæller og danser Grisell Gonzales. Santarie: Afro Cubanske 
myer og ritualer. 
Aftenkaffe, sange og danse. 
 
Fredag d. 12. nov. 2021 
Kl. 08.00: Morgenmad. 
Kl. 09.00: Morgensamling. 
Kl. 09.45: Fortællerens grundtræning. Krop og stemme. 
Kl. 10.15:  Arbejde med myte og Ritual. V. Grisell Gonzales 
Kl 12.00: Middag. 
Individuel arbejde. Refleksion, Gå tur. Evt svømme i varmvandsbassin. Hygge hvile. 



Kl. 14.30: Eftermiddags te og kaffe m.m 
Kl. 15.00: Arbejde med myte og Ritual fortsat. Når nordisk og cubanske myter mødes.  
Kl. 18.00: Aftensmad 
Kl. 19.30: Fortælllecafé. Sang og dans 
 
 
Lørdag d. 13. nov. 2021  
Kl. 09.00: Morgenbuffet (vi laver frokost tallerkner) 
Kl. 09.45: Fortællerens grundtræning: Krop og stemme.  
Kl 10.15  Arbejde med mytefortælling.  
Herefter frokost. Kl. 15.00 :  Arbejde med morgendagens fortælling. 
Kl 18.00: middag 
Fortællinger, sang, musik og dans 
 
Søndag d. 14. nov. 2021  
Kl. 09.00: Morgenbuffet (vi laver frokost tallerkner) 
Kl. 09.45: Fortællinger i forbindelse med Gudstjeneste i nærliggende kirke.   
Herefter frokost  
Opsamling og farvel. 
Kl. 14.00: Kaffe te og boller. Afrejse. 
 
EKSTRA MODULDAG 
(for dem der tager 4 - 8 moduler i sammenhæng) 
Tirsdag 09.11.2021 kl. 16.00 – onsdag 10.11.2021. kl. 12.00 
Information og program udsendes.  
 
Ret til programforbedringer forbeholdes. 
 
 


