HOJSKOLEN MORS

KULTUR PA TOPPEN
Nordisk Fortaelleseminar 23. Juli til 29. Juli

Nordisk Fortzelleseminar er et hgjskolekursus, hvor nogle af Nordens bedste fortzellere kommer og
underviser i den mundtlige fortzellings kunst.

Kurset er tilteenkt bade den gvede fortaller, samt den, der har lyst til at ga pa opdagelse i
fortaellingens verden for fgrste gang. Man kan glaede sig til at fa skabt eller styrket et netvaerk i
forteelleverden.

Det bliver et festligt kursus med masse af fortaelling, samtaler, dejlig mad fra vores gkologiske
kegkken, workshops, sang, foredrag, ekskursion, fest og meget mere. .

Hgjskolen Mors huser til dagligt Fortzelle Akademiet, og fortaelling spiller en stor rolle i hgjskolens
dagligdag.

Vi ligger smukt nedenfor Salgerhgj det hgjeste sted pa Mors og et 15 min. gang til stranden, vi har
ogsa varmvandsbassin.

Kursusledere Else Mathiassen, der til dagligt er hgjskoleleerer og leder af Fortzlle Akademiet og
Hgjskoleforstander Nikolai Seidelin.

Valg en workshop:
Man veelger sig ind pa en workshop som man fglger igennem ugen. En formiddag vil man kunne

prgve en af de andre. Der felles fortzelle-cafeaftner hvor man kan hgre hinanden pa tveers af
workshopsene, der er en del feelles arrangementer sa som ekskursion, morgensamlinger m.m.



Workshop 1: Berattandets hemligheter ved Anders Holmberg

P3 samma satt som en skulptor bearbetar sitt material med olika verktyg for att forma den till en
slutlig gestalt, kommer vi att bearbeta berattarens ramaterial, berattelsen. Pa ett lekfullt och
kreaktivt satt undersoker vi berattelsens majligheter med hjalp av rost, kropp och olika tekniker.
Ta med dig en historia pa 5-8 minuter som arbetsmaterial.

Praesentation

Anders Holmberg har en bakgrund i teatervarlden. Anders
har arbetat med muntligt berattande sedan 90-talet, bade
som pedagog, arrangor och scenberattare. Han berattar
gdrna historier ur sitt liv, kryddat med absurditeter. Svensk
mastare i Berattarslam 2017

Workshop 2: Den lange fortzelling ved Esther Riitzou

Hvordan bygger man en lang fortaelling op? Hvor skal
handling og personer isceneszettes, og hvor skal der
refereres, og hvad ggr man med de der ngdvendige faktuelle
oplysninger, der skal med, for at publikum forstar tid og
sted, men som ikke er en egentlig del af handlingen.

Hvordan skaber man den rgde trad, sa handlingen haenger
sammen hele vejen?

Og hvordan fortzeller man en lang historie, sa den bliver ved
med at veere spaendende og sammenhangende, og sa
publikum er med hele vejen.

Praesentation

Hvert ar star Esther selv pa Faaborg Fortaellescene hvor hun uropfgrer 3 - 6 helt nye lange
fortzellinger om historiske begivenheder og markante personer fra Fyn.

Underviser i forteelling pa bl.a. pastoralseminariet, i fortaellekredse, hvor rutinerede forteellere
gerne vil ngrde,pa hgjskoler og pa kurser for begyndere, der aldrig har prgvet at fortzelle fgr, men
er fascinerede af fortzelling og gerne vil prgve kraefter med det.



Workshop 3: "Master Class” med Maria Arnadottir

OBS: begraensede pladser
Vi kommer huvudsakligen att arbeta med narvaro och
koncentration.

Vi jobbar med undertexten — inte bara med orden, inte bara

med kroppen, utan dven med tankarna, de inre bilderna och

den berattelse som finns bakom orden. Vad betyder “scenisk
narvaro” och hur hittar vi den?

Hur rensar vi bort onédiga uttryck och berattar utan att behdva ta pa oss “rollen” av berattare?

Denna kurs ar utformad som en “Master Class”, vilket betyder att vi jobbar ytterst koncentrerad
med var och en av kursdeltagarna, och samtidigt far de andra deltagarna majlighet att lara genom
att aktivt delta i samtal, funderingar och diskussioner.

Vi gor dven en del gemensamma évningar och improvisationer, dar vi jobbar med riktningar i
rummet, samspel och lyssnande, samt undersdker hur vi kan anvanda, eller medvetet lat bli att
anvanda, spelplatsen/scenen.

Presentation

Maria Arnadottir ar skadespelerska, berattare och regissor/instruktor. Hon ar utbildad vid
Teaterhogskolan i Malmo och har varit anstélld pa bl. a. Malmo Stadsteater, Skanska Teatern,
Moomsteatern, Orebro Linsteater och Vastana teater, samt haft uppgifter inom TV och film.

Maria har dven arbetad internationellt, bl. a. i Finland, Island, Danmark och Polen.
Maria har de senaste fyra aren och turnerad runtom i Sverige med sina egna forestallningar, samt
hallit kurser och utbildningar i “Konsten att beratta”.

www.mariaarnadottir.se www.scenkonstportalen.se

Workshop 4: Deles af Vigga Bro og Else Mathiassen

Mandag: Vigga har hele holdet: tekst undervejs

Tirsdag: Formiddag. Vigga har den ene gruppe, tekst undervejs.

Den anden gruppe arbejder med Else. Bevaegelse: Kroppens
muligheder for at understgtte fortaellingen. Arbejde med flow, med
det Nick kalder for Undulation/Eclosion: Undulation er
bglgebevaegelsen og eclosion er stoppet (forvandlingen,
transformationen). Og vi skal arbejde med de store og helt sma
beveaegelser. Destillering og forstgrrelse af udtrykket.

Eftermiddag: vi bytter.




Onsdag. Formiddag: 1. Time: Det ene hold arbejder med Vigga. Det andet hold arbejder med
stemme og musikalitet. v. Else. 2. time: vi bytter.

Onsdag eftermiddag: tur.

Torsdag: Vigga arbejder med hele holdet: tekst undervejs

Fredag: Formiddag: Vigga arbejder med hele holdet. Tekst undervejs. Eftermiddag: vi fortzeller for
hinanden.

Lgrdag afrejse.

Vigga Bro:

Praesentation:

Skuespiller, Instrukter og historiefortaller.

Er kendt fra teatrets verden som skuespiller og instruktgr. | 80erne og 90erne begyndte hun for alvor at arbejde
med historiefortzlling. Interessen blev vakt med Dario Fos fortzllinger og baggrunden havde hun i sin familie

fortazelletradition.

Else Mathiassen
Praesentation

Else Mathiassen er leder af Fortzelleakademiet, tidligere
hejskoleforstander t og har lang erfaring med at undervise og
formidle fortaelling. Else Mathiassen er hgjskoleleerer pa
Hgjskolen Mors




Program

Sgndag d. 23. juli

KI.
KI.

KI.
KI.

15-16
17.00

18.00
19.00

Kaffe, ankomst og indkvartering v. Forstander Nikolai Seidelin.

Velkomst - praesentation af hgjskolen, rundvisning og gennemgang af ugens
program

Aftensmad

Introduktion og praesentation og en historie. Herefter Kaffe, te og mere
feellessang

Mandag d. 24. juli

KI.
KI.
KI.
KI.

KI.
KI.
KI.
KI.

08-09
09.00
10.00
12.00

14.30

Morgenmad

Morgensamling: Forteelling v. d Esther Riitzou

Workshops.

Middag

Individuelt arbejde. Refleksion, Gatur. Evt. svpsmme i varmvandsbassin. Hygge hvile.
Eftermiddagskaffe.

15-17.45 Workshops.

18.00
19.30

Aftensmad
Fortaellecafé

Tirsdag d. 25. juli

KI
KI

KI.
KI.
KI.
KI.

.08-09
.09.00

KI.
KI.

10.00
12.00

14.30

Morgenmad

Morgensamling. Fortzelling v. Anders Holmberg

Workshops.

Middag

Individuelt arbejde. Refleksion, Gatur. Evt. svgmme i fjorden eller varmvandsbassin.
Hygge hvile.

Eftermiddagskaffe.

15-17.45 Workshops.

18.00
19.30

Aftensmad
Fortaelle café



Onsdag d. 26. juli

KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.
KI.

08-09
09.00
10.00
12.00
13.00
18.00
19.30

Morgenmad

Morgensamling. Forteaelling v. Else. Forberedelse til eftermiddagsturen.
Workshops.

Middag

Tur rundt pa gen.

Aftensmad

Fortzlle café

Torsdag d. 27. juli
KI. 08—-09
KI. 09.00

KI.
KI.

KI.
KI. 15-17.45
KI.
KI.

10.00
12.00

14.30

18.00
19.30

Morgenmad
Morgensamling: Fortaelling v. Nick Hennessey
Workshops.
Middag
Individuelt arbejde. Refleksion, Gatur. Evt. svgmme i fjorden eller varmvandsbassin.
Hygge hvile.
Eftermiddagskaffe.
Workshops.
Aftensmad
Fortzelle café

Fredag d. 28. juli
KI. 08—-09
KI. 09.00

KI.
KI.
KI.

10.00
12.00
14.00

KI. 19.30

Morgenmad

Morgensamling. Fortzelling v. Maria Arnadottir

Workshops.

Middag

Fortaelling fra kursister til hinanden og egnens beboere samt inviterede
fortxellekredse.

Festmiddag og fest.

Lordag d. 29. juli.

KI. 08.00 - 09.00 Morgenmad
KI. 09.00 Morgensamling og afrejse

Ret til eendringer i programmet forbeholdes.



